


WELKOM BIJDE GRYTMAN!

Wij zijn Henk van der Veen en Nynke Stap. Twee geboren en getogen Stannebuurtsters,
echteBilkerts, dievanaf januari 2026 dit roemruchtepand huren. Sindsdien runnen wij
hier eetcafé en cafetaria De Grytman.
Het is Henks droom die werkelijkheid geworden is: een eigen horecazaak. Henk’s partner
Nynke is wanneer nodig aanwezig, en samen met de serveersters, keukenpersoneel en een
‘eindbaas’ (de schoonmaker) willen we in het hart van het Bildtdorp een eetcafé met een
gezellige, ongedwongen sfeer bestieren.
De Grytman werkt met een compacte kaart met heerlijke gerechten, waarbij veel gebruik
wordt gemaakt van lokale en biologische producten. Het menu beweegt mee met de
seizoenen, net als de heerlijke speciaalbieren die worden geschonken.
De zaak staat daarnaast enkele keren per jaar garant voor gezelligheid met optredens van
bands, een pubquiz of karaokeavonden. De ruimten achter in het eetcafé zijn te huur voor
feesten en partijen, vergaderingen, verenigingen en meer.
Het naastgelegen cafetaria, alleen voor afhaal, bevat naast het welbekende assortiment
ook een aantal luxere snacks, zoals de eigen hamburger van de grill en zelfgemaakte
kipspiezen van de grill. Spontaan, geen fratsen, betaalbaar én ruimhartig:
DeGrytman is genieteop syn Bildts!



Wij binne Henk van der Veen en Nynke Stap. Twee geboren en getogen
Stannebuurtsters, echte Bilkerts, die’t fan jannewary 2026 ôf dut roemruchte pand hure.
Sont dietiid runnewij hier eetkafeeen kafetaria DeGrytman.
’t Is Henks droom die’t werklikhyd worren is: ’n aigen horekasaak. Henks partner
Nynke is wanneer norig presint, en tegaar met de serfeersters, keukenpersoneel en‘n
‘eandbaas’ (de skoanmaker) wille wij in ’t hart fan ’t Bildtdorp ’n eetkafee met ’n gesellige,
ongedwongen sfeer bestiere.
DeGrytman werkt met ’n kompaktekaart met heerlikegerechten, werbij’t ’n prot gebrúk
maakt wort fan lokale en biologische produkten. ’t Menú beweegt met de seisoenen met,
krekt as de heerlike spesjaalbieren die’t skonken worre.
De saak staat dernaast ’n paar keer per jaar garant foor gesellighyd met optredens fan
bandsys, ’n pubkwis of karaoke-avens. De rúmtes achter in ’t eetkafee binne te huur foor
feesten en pertijen, fergaderings, ferenigings en meer.
’t Naastlegen kafetaria, inkeld foor ôfhaal, befat naast ’t welbekindeassortimint ok ’n tal
lúksere sneks, soa-as de aigen hamburger fan de grill en selfmaakte hinnespizen fan de
grill. Spontaan, gyn fratsen, betaalber én rúmhartig: DeGrytman is genieteop syn Bildts!

WELKOM BIJDE GRYTMAN!



FAN SKOENMAKER EN RUSTENDE JAGER NA DE GRYTMAN

’n Doopsgesinde skoenmaker (1712), ’n sulversmid (1773), ’n slager (1827), ’n
peerdehouwerij (1828), kandidaat-netaris (1836), koeiedokter (1840), deherberg fan
Albert Jans de Grijs (1841), hotel/kafeeVan der Zee (1892), kafee De Rustende Jager
(1950), kaféAnjo (1972), útbraid met bar-dancingTehajo (1975), ’t Wapen fan ’t Bildt
(1998) en derna kafee’t Bildt: wieof wat het d’r níet in dut roemruchtepand sitten?
En dan hewwe wij de moord in 1830 fan Jacobus Bernardus Spoelstra op syn frou
Albertje nag niet eens bepraat (Spoelstra worde feroordeeld en opslútten). Lykas de hier
opbloeide liefdes, strande relasys, oprichte ferenings en klups, freugde en feesten, snoade
plannen en ’n heel prot frolikhyd. Wat him hier deur de eeuwen hine binnen deuze muren
ôfspeuld het, is’t leven self.

VAN SCH OENMAKER EN RUSTENDE JAGER NAAR DE GRYTMAN

Een Doopsgezinde schoenmaker (1712), een zilversmid (1773), een slager (1827), een
paardenhouderij (1828), kandidaat-notaris (1836), koeiendokter (1840), deherberg
van Albert Jans de Grijs (1841), hotel/caféVan der Zee (1892), café De Rustende Jager
(1950), caféAnjo (1972), uitgebreid met bar-dancing Tehajo (1975), 't Wapen van
't Bildt (1998) en daarna café't Bildt: wieof wat heeft er níet in dit roemruchtepand
gezeten?
En dan hebben we de moord in 1830 van Jacobus Bernardus Spoelstra op zijn vrouw
Albertje nog niet eens besproken (Spoelstra werd veroordeeld en moest brommen).
Net als de hier opgebloeide liefdes, gestrande relaties, opgerichte verenigingen en clubs,
vreugde en feesten, ruzies, snode plannen en veel, veel vrolijkheid. Wat zich door de
eeuwen heen binnen deze muren heeft afgespeeld, is het leven zelf.





Koek en banket Van deWith, Ouwe-Syl, 1920.



Drinken en koffybyt
Non-alcoholischedranken en gebak/koek

WÊRM DRINKEN
Koffie/ Espresso 2.95
Dubbele Espresso 3.95
Cappuccino / LatteMacchiato / CaféLatte 3.50
Thee (diverse smaken) 2.95
Verse Muntthee / Verse Gemberthee 3.50
Warme chocolademelk 3.50
Slagroom 0.50

SPESJALE KOFFY
Friese (beerenburg) / Spaanse (Licor 43) /
Franse(Cognac) / Ierse(Whisky) 8.50

KOFFYBYT (gebak / koek)
Appeltaart 3.75
Assortiment van de dag (vraag de bediening)

FRISDRINKEN
Pepsi Cola / Pepsi Cola Zero 3.25
Lipton IceTea Sparkling / Icetea Green 3.25
Rivella 3.25
7-Up 3.25
Sisi Sinas 3.25
Royal Club Cassis/ Tonic / Ginger Beer / Ginger Ale/ Bitter Lemon 3.25
Royal Club Appelsap 3.25
Royal Club Jus d’Orange 3.50
Spa Rood / Spa Blauw 3.25
Fristi 3.25
Chocomel 3.25
Flesje Ranja (aardbei/framboos) 2.50



burrels
Alcoholischedranken

BIEREN

Tap
Hertog Jan 25cl 3.25
Hertog Jan 50cl 6.25
LeffeBlond 4.50
Hertog Jan Bockbier 4.50
Hertog Grand Prestige 5.50

Fles
Hertog Jan Weizener 5.25
Corona 4.95
Tripel Karmeliet 5.75

Fles 0,0
Hertog Jan 0,0 3.25
LeffeBlond 0,0 4.00

Befrijdingsfeest. In detint staat Jan Banga. Hij skinkt hier
súp met limenadesiroop, om’t d’r kort nadeoorlog nag gyn
bier waar, 1946.



WINEN (wijnen)

Wit Droog
Chardonnay - Laurant Miquel Pere et Fils 4.50
Pinot Grigio - Epicuro 5.00

Wit Zoet
Sonnenfurst – Peter Meyer 4.50

Rosé
Grenache, Cinsault, Syrah - Laurant Miquel Pere et Fils 4.50

Rood
Merlot - Laurant Miquel Pere et Fils 4.50
Primitivo - Epicuro 5.25

Port
Graham’s Fine Ruby Port 5.00

STERKE DRANKEN
Beerenburg / Jenever / Bessenjenever / Vieux 4.25
Apfelkorn 4.25
Gin 5.00
Wodka 5.75
Whisky 6.75
Rum 5.75
Cognac / Calvados 6.75
Tequila 4.25
Passoa / Safari 4.25
Campari / Jägermeister 4.75
Pernod / Malibu / Baileys/ Amaretto / Licor 43 / Limoncello 5.75
Grand Marnier / Cointreau 6.00



Rikus en AntjedeJong met debakkerskarre, 1920.



Flaubyt
borrelhapjes

GRYTMAN PLANKY (2 PERSONEN)
Assortiment van tweesoorten kaas en worst, bittergarnituur,

brood met bruschetta en luxe olijven

BÔLPLANKY (2 PERSONEN)
Broodplankje met biologisch zuurdesem-, spelt- en volkorenbrood,
geserveerd met huisgemaakte zwarte aioli, rode pesto en bruschetta

BITTERBÂLEN
Portievan 6 van Dobben bitterballen

Portievan 10 van Dobben bitterballen

FLAMMETSYS
Portie van 6 vlammetjes

HINNEDIJTSYS
Portievan 6 kippedijen

KEESSTINGELS
Portie van 6 kaasstengels

ALLEGAARTSY
Bittergarnituur (8 stuks) van bitterballen, vlammetjes,

kippedijen en kaasstengels

21.00

7.50

7.00
10.00

9.25

7.00

7.00

9.50



Foorôf
Voorgerechten

ROASTERDE TOMATESOP
Huisgemaakte, geroosterde tomatensoep

met kokosroom en basilicum

BÔLPLANKY
Broodplankje van zuurdesem (traditioneel, spelt en
volkoren), geserveerd met huisgemaakte zwarte aioli,

rode pesto en bruschetta

PATEE FAN ’T H UUS
Huisgemaakte paté met getoast zuurdesembrood,

rucola, balsamico en cranberrycompote

BYT WELLINGTON
Veganistische variant op‘Beef Wellington’.

Met rode biet ineen wrap van spinazie en bladerdeeg, geserveerd met kort
gebakken spinazie en geroosterde gele en Chioggia bieten

Lânderbaaiersop ’t Bildt, 1925.

6.50

7.50

9.50

9.50



aveneten
Hoofdgerechten

ENTREKOOT
Entrecote met huisgemaakte peperroomsaus,

haricotsverts en aardappelstack

SALMFILEE OP H UUD
Zalmfilet op huid, geserveerd met geglaceerde wortel,

limoenyoghurt en vanille-pistachevinaigrette

PANEERDE HIN
Huisgemaakte, gepaneerde kip, geserveerd met tomatenchutney,

smashed potato en ingelegde rode kool

GOELASJ
Huisgemaakte goulash stoof van rundvlees, gestoofd in rode wijn.

Met wortel en paprika, en geserveerd met biologisch zuurdesembrood

FEGETARISE JACH TSKUTTEL
Vegetarische jachtschotel van groene kool,

aardappels, gegratineerde nagelkaas

RUNDERBURGER
Runderburger van Natuurslagerij Bijlsma op

een briochebol. Met coppa, oude kaas,
gebakken ui en lichtpittige, rode mayonaise

FEGETARISE BURGER
Vegetarische burger op een briochebol.

Met rode-ui chutney (gestoofd in rodewijn),
oude kaas en mosterdmayonaise

27.00

27.00

20.00

25.50

19.00

20.00

18.00



Toetsys
Nagerechten

KEESKEEK
HuisgemaakteAmerican cheesecake, met frambozencoulis

SÚKERBÔL-PEER TOSTY
Suikerbrood-peer tosti met suikerbrood van bakkerij

van der Kloet, speculaasijs, heavy-cream, kaneel en speculaascrumble

TRIFLE
Een van oorsprong Engels nagerecht, met vanillevla van

Greidelân Zuivel, karamel-kruidkoek gemarineerd in koffie
en Monkey Shoulder Scottisch Whisky,

speculaascrumble en slagroom

ĲSKO
Twee bolletjes ijs (zwarte kokos en bramen) met slagroom

In dedruvekasfan AneKasin
St.-Anne, 1950.

8.50

8.50

6.50

6.50



WILLEM VAN HAREN, GRIETMAN EN VREDESONDERHANDELAAR

Het historischepand van DeGrytman staat in deVan Harenstraat. Dat zit zo: destraat
is vernoemd naar Willem van Haren (1626-1708). Van Haren was de grietman van het
Bildt, waarmee de naam van het eetcafé meteen verklaard is.

Willem van Haren – bijnaam‘deAmbassadeur’ – groeide op in Leeuwarden, in
een welgesteld gezin. Zijn familie had nauwe banden met de stadhouder en het
stadhouderlijk hof. In 1652 werd Van Haren degrietman van het Bildt. Een grietenij was
een bestuursgebied dat uit een aantal dorpen bestond. Naast bestuurder was de grietman
ook rechter in het gebied. Ze werden gekozen door bewoners met stemrecht. Niet zelden
organiseerden ze daarom drink- en eetgelagen in herbergen om kiezers voor zich te
winnen.

Van Haren liet in St.-Anneeen voornaam woonhuis bouwen, het‘Van Harensslot’. In
1660 trouwde hij met Elisabeth van Hemmema, eveneens telg uit een vooraanstaande
Friesefamilie. Debetrokkenheid bij het dorp was groot. In 1683 liet Van Haren met een
grote bijdrage deVan Harenskerk bouwen, met daarin een grafkapel voor hem en zijn
familie.

Van het begin van de 16e eeuw tot 1851 waren er in Friesland 30 grietenijen en 11
steden. Omdat Gedeputeerde Staten voor het nemen van een besluit met hun allen moest
overleggen, kon dat lang duren. Daar hebben we de zegswijze‘op z’n elfendertigst’ aan te
danken.

Het was Michiel de Ruyter dieVan Haren in de oorlog tussen Zweden en Denemarken
naar Zweden stuurde om met koning Karel XI te onderhandelen. De zware koperen
deuren voor de grafkapel in deVan Harenskerk zijn zeer waarschijnlijk een cadeau
geweest van de koning. Karel XI wilde hem eveneens in de adelstand opnemen, maar dat
wees Van Haren af.

Na een huwelijk van 28 jaar overleed Elisabeth in 1688. Ze werd in de kapel begraven.
Niet lang daarna hield Van Haren op met zijn werk als grietman van het Bildt, en nam
zijn neef Adam Ernst van Haren het over. Van Haren overleed in 1708 op 81-jarige
leeftijd en werd bij zijn vrouw begraven. Nog eens 12 nazaten van Willem van Haren zijn
uiteindelijk in de grafkapel begraven. In 1727 schonken Willem van Haren (neef, en ook
grietman van het Bildt) en zijn vrouw Rixt van Andreae een orgel aan de kerk.



WILLEM VAN HAREN, GRIETMAN EN VREDESONDERHANDELAAR

’t Historisepand fan DeGrytman staat in deVan Harenstraat. Dat sit soa: destraat is
fernoemd naWillem van Haren (1626-1708). Van Haren waar degrytman fan ’t Bildt,
wermet de naam fan ’t eetkafee ok ferklaard is.

Willem van Haren – bijnaam‘deAmbassadeur’ – groeide op in Luwt, in ’n welgesteld
gesin. Syn femily had nauwe banden met de stadhouwer en ’t stadhouderlik hof. In 1652
wordeVan Haren degrytman fan ’t Bildt. ’n Gritenij waar ’n bestuursgebied dat út ’n tal
dorpen beston. Naast bestuurder waar de grytman ok rechter in ’t gebied. Se worden
koazen deur beweuners met stimrecht. Niet selden organiseerden se derom drink- en
eetgelagen in herbergen om kiezers foor hur te winnen.

Van Haren liet in St.-Anne’n foornaam weunhuus bouwe,‘t‘van Harensslot’. In 1660
trouwde hij met Elisabeth van Hemmema, ok ’n telg út ’n fooranstaande Frise femily. De
betrokkenhyd bij ’t dorp waar groat. In 1683 liet Van Haren met ’n groatebijdragedeVan
Harenskerk bouwe, met derin ’n grafkapel foor him en syn femily.

Fan ’t begin fan de 16e eeuw ôf tot 1851 waren d’r in Frysland 30 gritenijen en 11 steden.
Omdat Deputeerde Staten foor ’t nimmen fan ’n beslút met syn allen overlêge mosten,
kon dat lang dure. Der hewwe wy ’t sechy‘op syn elfendartigst’ an te danken.

’t Waar Michiel de Ruyter die’t Van Haren in de oorlog tussen Sweden en Denemarken
na Sweden stuurde om met koaning Karel XI te onderhandelen. De sware koperne
deuren foor de grafkapel in deVan Harenskerk binne seer waarskynlik ’n kado weest fan
de koaning. Karel XI wou him ok in de adelstand opnimme, maar dat weesVan Haren ôf.

Na’n huwlik fan 28 jaar fersturf Elisabeth in 1688. Sewordein dekapel begroeven. Niet
lang derna houdeVan Haren op met syn werk as grytman fan ’t Bildt, en nam syn neef
Adam Ernst van Haren ’t over. Van Haren fersturf in 1708 op 81-jarigeleeftyd en worde
bij syn frou begroeven. Nag‘s 12 nasaten fan Willem van Haren binne in de grafkapel
begroeven. In 1727 skonken Willem van Haren (neef, en ok grytman fan ’t Bildt) en syn
frouw Rixt van Andreae’n orgel an de kerk.


